
 

 

 

 

 

 

 

 

  

           対象：参加の意思があり、自分で身の回りのことができる小学生 
         日程：プレキャンプ 2014 年 7 月 6 日（日）日帰り 広島修道大学キャンパス 

本キャンプ  2014 年 8 月 1 日（金）～4 日（月）県立もみのき森林公園 
         指導：（公社）日本キャンプ協会公認指導者（組織キャンプの専門指導スタッフ） 
         定員：３5 名（先着順） 参加費：３２，０００円 
         主催：ＮＰＯ法人自然体験活動推進センター 共催：はつかいちキャンプ協会 
         協力：よしわ自然体験活動指導者の会SOLA、広島修道大学人間環境学部環境プロジェクト演習b  
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 【プログラム概要】 朝はモーニングハイク。夜は焚火を囲んでグループタイム。 

・プレキャンプ 本キャンプ前に集まって、持ち物の確認、参加者やスタッフとの顔合わせ、仲間作りをします。参加への不安を 
                 取り除き、動機づけをしっかりとすることで、本キャンプの効果を高めます！ 

 ・川 遊 び 自然の川、天然のプールで本当の川遊び体験。泳いだり水遊びはもちろん、岩から淵に飛び込みもできます。 

・カ ヤ ッ ク   もみのき森林公園内の大聖寺湖で本格カヤック体験。パドル技術を身に付けて漕ぎ出せ！ 

 ・交 流 活 動   吉和地域の子どもと交流しながら、公園内をトレジャーハンティング！地図や指示を読み解きながら宝のありかを 
見つけだし、宝を獲得できるか。見つけた宝をもとに交流パーティーを実施します！ 

・アウティング    キャンプ場からテント、寝袋、調理道具など、必要なものすべてをグループで分担して持って出かけ、公園内で 
野宿してきます。何を誰が持って行くかはグループで決めます。キャンプ最大のチャレンジ活動です！ 

  n   n   n   n   n   n   n   n  n  n  n   n  n  n  n  n  n  n   n   n  n  n  n   n  

 

 

 

 

 特定非営利活動法人自然体験活動推進センター 

 

H2-CAMP 

【H2-CAMPのねらい】      【コンセプト】 
  ・自ら考え課題に取り組める子どもの育成        ・本当の体験を本気の子どもに 
【指導体制】 ※補助スタッフはトレーニングを受けた学生       【活動グループ】  
 ・組織キャンプの専門指導スタッフと補助スタッフ     ・6 名程度の男女混合（就寝時は男女別） 
【宿泊、入浴】 ※アウティング時を除く               【食事】 

  ・テント泊、シャワー、水洗トイレ             ・夕食は自炊、朝食、昼食はスタッフ調理による給食 

エイチツーキャンプ  

 

 

 

【指導方針】 6 名程度の男女混合グループに専門指導スタッフ1 名と補助スタッフ１~2 名がついて活動をサポート。 

 安全第一の考えのもと、リスクは予見・回避して最小限にし、ハザード（大事故や望まない危険）を予見し取り除きます。 
 参加者第一の考えのもと、可能な限り一人ひとり、グループの判断や決定を尊重します。指導者がやるのではなく、子ども達が 

考える、自分たちでやってみる、もしうまくいかなかったり、失敗した時も待つ、答えではなくヒントを出す、という姿勢を大切にします。 

※専門指導スタッフは（公社）日本キャンプ協会公認指導者で、救急法を含め野外での活動の専門的な研修を受けています

〒730-0803 広島市中区広瀬北町 3-11 和光広瀬ビル 4階 
TEL 080-5611-3824  FAX 050-3156-0899  Email : event@outdoornavi.org  HP : www.outdoornavi.org 

 

受託事業（Ｈ25）はつかいちエコ＆グリーンツーリズム推進事業 

よしわ体験の風プロジェクト セブンイレブン子ども自然体験学習他 

 キャンプ初級者から中級者向け   3泊 4日   締切：6月 29日（日） 

活動報告書 
写真・DVD 
スライド付き 



H2-CAMP    お申し込み方法・スケジュール 
ご質問はEmail :event @outdoornavi.org またはTEL: 080 -5611 -3824 までお問い合わせください。 

①下記フォームに必要事項を記入してFAX: 050 -3156 -0899 までお申し込みください。 
      ※FAX をお持ちでない方は、カメラで下記フォームを撮影後、メールにて画像を上記アドレスへお送りください。 

②お申し込み後、事務局より受付完了のご連絡をいたします。※お申し込み後4 日経過しても連絡がない場合はお問い合わせください 

   参加費をお振り込みください。 ※キャンセルされる場合はキャンセル料が発生しますのでご注意ください 最下部キャンセル規定参照 

        参加費：32,000 円 （保険、食材費9 食、施設使用料、プログラム費、指導料、写真アルバム等一式） 
        

入金先：トクヒ）シゼンタイケンカツドウスイシンセンター 
          ゆうちょ銀行 【記号】１５１６０ 【番号】２１１５６９７１ 
          他金融機関から 【店名】五一八 【店番】５１８ 【預金種目】普通預金 【口座番号】２１１５６９７ 
        

③ご入金確認後、プレキャンプおよび本キャンプのしおりを郵便でお送りします。 
④7月 6日（日）プレキャンプ 会場：広島修道大学 集合解散 広島駅新幹線口（予定）8:00 -17 : 00  JR 宮内串戸駅 9:00 -16 :00  

 

 

⑤8月 1日（金）～4日（月）本キャンプ 会場：県立もみのき森林公園、吉和地域  

 

 

 

 

 

 

 ※天候や参加者の状況等から安全を最優先し、プログラムが変更になる場合があります 

⑥9 月末頃にキャンプの報告書と、写真データDVD、スライドショー（DVD またはBluray ）をお送りします。 

H2-CAMP 参 加 申 込 書 
一部免責同意書 
 私は、H2-CAMP の活動場所である広島修道大学キャンパス、吉和地域、およびもみのき森林公園においては、落木、落石、ハチ、
ツキノワグマなどの動植物による危険性が常に存在することを理解した上で、指導者の指導に従って子どもを参加させます。また、これら
の危険性は、貴団体が事前に十分な安全対策を講じていても、回避しがたいこともあることを十分に理解し、それが自然の特性である
ことを理解した上で子どもを参加させます。貴団体ないし指導者の過失（重大な過失を除く。）による事故により、私または子どもに損
害が生じた場合、貴団体が別紙保険料の範囲内でのみ賠償を行い、その余の損害については貴団体及び指導者が免責となることを
十分に理解した上で子どもを参加させます。     
               （よ み が な） 

   保護者氏名                         参加者との関係 □母 □父 □その他（    ） 

（よみがな） 

参加者氏名： 

性別： 

□男 □女 

生年月日：（西暦）        年    月    日生まれ 

年   齢：      歳    年生          小学校 

集合解散場所：□JR 宮内串戸駅  □JR 広島駅新幹線口 ※JR 広島駅新幹線口バス乗り場整備中のため周辺に変更の場合あり 

住所：〒 

電話番号：                      Email ： 

受付完了時連絡先：□上記電話 □上記 Email  □その他（                                     ） 

緊急連絡先：□上記電話 □携帯電話 □その他（                ）所持者：□母 □父 □その他（     ） 

特記事項（アレルギー他）： 

【キャンセル規定】 お申し込み後キャンセルする場合、参加費からキャンセル料（％）を頂きます  
プレキャンプ8 日前までなし、プレキャンプ7 日前~ プレキャンプ当日、またはプレキャンプ参加後キャンセル（30% ）、本キャンプ前日（40％）、当日（50％）、 

出発後または無連絡不参加（100 ％） 

【加入保険】 詳細はwww.hatsukaichi -camping.jp/ files/insurance -days.pdf をご参照ください 

（公社）日本キャンプ協会 キャンプ保険（国内旅行総合保険）引受保険会社：東京海上日動火災保険(株)   
死亡・後遺障害保険金額（1,000 万円）入院保険日額（4,000 円）通院保険日額（4,000 円） 

集合 → バス内でミニオリエンテーション → 広島修道大学着 → スタッフ紹介・自己紹介 → 仲間作り活動 
→ 昼食（持参弁当） → 持ち物・プログラム確認 → 広島修道大学出発 → 解散 
 

【１日目】 集合 → バス内オリエンテーション → 吉和着 → 川遊び → 昼食（持参弁当） → 川遊び 
→ キャンプ場・生活空間作り → 野外炊事 → 夕食 → 入浴 → 焚火タイム → 就寝 

【２日目】 起床 → モーニングハイク → 朝食 → トレジャーハンティング → 昼食 → トレジャーハンティン
グ → 野外炊事 → 交流パーティー（夕食） → 入浴 → 焚火・グループタイム → 就寝 
 
【３日目】 起床 → モーニングハイク → 朝食 → カヤック → 昼食 → アウティング準備 → アウティング 
→ 生活空間作り → 野外炊事 → 夕食 → グループタイム → 就寝 

【４日目】 起床 → 朝食 → 撤収 → アウティング終了 → 片付け・清掃 → 昼食 → ふりかえり 
→  まとめ → キャンプ場出発 → 解散 

  H2-CAMP 

Honto×Honki 


